
Приложение 2 

к приказу от 29.08.2025 № 897 
 

 

Режим дня  

на 2025-2026 учебный год  

на уровне начального общего образования  

(1-5 классы) 

 

8-00 – 9-00 Прием обучающихся 

8-30 -9-00 Завтрак в соответствии с расписанием приема пищи 

9-00-9-40(35) 1 урок 

9-50-10-30(25) 2 урок 

10-25 – 10-40 II завтрак 1-3 кл 

10-40-11-20(15) 3 урок 

 II завтрак 4-5 кл 

11-30-12-10(05) 4 урок 

12-20-13-00(12-55) 5 урок 

13-10-13-50 6 урок 

12-30 – 13-10 Обед 1-2 классов 

13-40 – 14-10 Обед 3-4,5 классов 

13-00 -14-00 

14-00 – 15-00 

Прогулка 1 классов 

Прогулка 2-5 классов 

14-00 – 15-00 

14-30 – 16-30 

Самоподготовка 1 классов 

Самоподготовка 2-5 классов 

16-00-16-30 Ужин 

16-30-18-00 Занятия внеурочной деятельности 

17-40 – 17-50 II ужин 

18-00 – 19-00 Дежурная группа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

к приказу от 29.08.2025 № 897 
 

 

Режим дня 

на 2024-2025 учебный год 

на уровне начального общего образования 

(6-11 классы) 

 

Время урока 

 
Прием пищи 

8:10 – 8:50 0 урок  

 Завтрак вся школа 

9:00 – 9:40 1 урок 

9:50 – 10:30 2 урок 

 Завтрак 6-7 классы 

10:40 – 11:20 3 урок 

 Завтрак 8-11 классы 

11:30 – 12:10 4 урок 

12:20 – 13:00 5 урок 

13:00 – 13:20 Обед 6-7 классы/прогулка 

13:20 – 14:00 6 урок 

14:00 - 14:30 Обед 8-11 классы/прогулка 

14:30 – 15:10 7 урок 

15:20 – 16:00 Самоподготовка, Учебные курсы, Внеурочная 

деятельность 16:00 - 16:40 

16:40 – 17:00 УЖИН 

17:00 – 19:00 Свободное время 

 

 

 
 


